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Nowotwory hematologiczne
wg Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i
Problemow Zdrowotnych (rew 10)

C81 -Chtoniak Hodkina
C82-C85+C96 - Chloniaki nie-Hodgkina:
C82 Chtoniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy)
C83 Chtoniaki nieziarnicze rozlane
C84 Obwodowy i skérny chtoniak z komorek T
C85 Inne i nieokresSlone postacie chtoniakow nieziarniczych
C96 Inny i nieokreslony nowotwor ztosliwy tkanki
limfatycznej, krwiotworczej i tkanek pokrewnych
C88 - Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne
C90 - Szpiczak mnogi
C91-C95 - Biataczki:
C91 Biataczka limfatyczna
C92 Biataczka szpikowa
C93 Biataczka monocytowa
C94 Inne biataczki okreslonego rodzaju
C95 Biataczka z komérek nieokreslonego rodzaju
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Chloniaki na Swiecie
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* w 2012 roku na $wiecie rozpoznano blisko 566 000 nowych
przypadkéw chtoniaka, a okoto 305 000 os6b zmarto z tej przyczyny

* Chtoniaki sg siodmego najczestszym wsrod zachorowan nowotworem
na swiecie

* Najwyzsze wskazniki zachorowan wystepujg w najbardziej
rozwinietych regionach swiata, w tym Ameryka Pétnocna, Australia i
Nowa Zelandia, P6étnocna i Zachodnia Europa.

» W skali globalnej, czestoS¢ wystepowania jest najwieksze w Izraelu,
Australii i USA

» Wskazniki zachorowalnosci na chtoniaki na swiecie rosty do potowy
lat 1990. po czym u obu ptci, po czym nastgpito spowolnienie tempa
wzrostu

* W niektorych krajach od potowy lat 1990. wskazniki umieralnosci

zaczetly spadac.
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Chloniaki na Swiecie
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Biataczki na Swiecie
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* w 2012 roku na $wiecie rozpoznano blisko 352 000 nowych
przypadkow biataczki a okoto 265 000 os6b zmarto z tej choroby

 Biataczki sg 11 pod wzgledem czestosci przyczyng zachorowan oraz 10
przyczyng zgonow nowotworowych na Swiecie.

* CzestoS¢ wystepowania biataczek jest najwyzsza w krajach najbardziej
rozwinietych ekonomicznie: Australiii Nowej Zelandii, P6tnocnej
Ameryce i Europie.

* Mniejsze roznice obserwowane sg w umieralnosci, ale wyzsze
wskazniki obserwowane sg w niektorych krajach Afryki Poinocnej oraz
w Europie Srodkowej i Zachodniej Azji.

* Trendy czasowe sg nieco trudne do interpretacji ale sg na ogot stabilne
w czasie Umieralno$¢ na wybrane typy biataczki spada w krajach o
wyzszych dochodach ze wzgledu na poprawe terapii.
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Biataczki na Swiecie
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Nowotwory hematologiczne w Polsce w 2012 roku
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Zachorowania Zgony
: Wsp. : Wsp.

Liczba — % Liczba stand. %
C81 Chtoniak Hodgkina 728 1,7 0,5 187 0,3 0,2
C82-C85+C96 Chtoniaki nie-Hodgkina 3078 4.9 2,0 1614 2,2 1,7
c8s Ztosliwe choroby 56 0,1 0,0 34 0,05 0,04

immunoproliferacyjne

C90 Szpiczak mnogi 1413 2,0 0,9 1223 1,6 1,3
C91-C95 Biataczki ogotem 3090 5,6 2,0 2678 3,7 2,8
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Nowotwory hematologiczne w Polsce
MeZCZyZni
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zachorowalnos¢ umieralnos¢

Ptuco _ 19,9 Ptuco 31,0
Gruczot krokowy [ 14,3 Jelito grube (C18-C21) 11,6
Jelito grube (C18-C21) _ 12,3 Gruczot krokowy | 8,0
pecherz moczowy - 6,7 |

Zotadek 6,6
Zotadek - 4,5 ]
Pecherz moczowy 4,8
Nerka - 3,8 § ’
Crtar . 27 Trzustka | 4,6
Trzustka . 2,4 Nerka 3,0
Biataczki . 2,3 Mdzg 3,0
Chtoniaki . 2,1 Biataczki 2,8
Mézg 1,9 |
. Krtan 2,4
Czerniak . 1,8 1
Chtoniaki 1,9 —
Jadro I 1,4 8

Szpiczak mnogi I 0,8 Szpiczak mnogi 1,6

Chtoniak Hodkina IO,S Chtoniak Hodkina | 0,2




Nowotwory hematologiczne w Polsce
kobiety

zachorowalnos¢ umieralnos¢

Jelito grube (C18-C21) [ 173 Piers 13,2
Phuco _ 87 Jelito grube (C18-C21) 12,2

Trzon macicy - 7,1 Jajnik 5,8

sajnik [ 4,6 Trzustka 5,8

5
5
9
=
s
=

Szyjka macicy - 3,6 Zofadek 4,4
Tarczyca . 2,8 Szyjka macicy 3,9
Zotadek [ 2,6 Mézg 3,4
Nerka . 2,5 Biataczki | 2,9
Trzustka . 2,3 Trzon macicy | 2,6
Chtoniaki . 2,0 Nerka 2,4
Biataczki . 1,8 Chtoniaki 1,9 —
Szpiczak mnogi I 1,0 Szpiczak mnogi 1,6

Chtoniak Hodkina Chtoniak Hodkina | 0,2
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Nowotwory hematologiczne w Polsce
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Chtoniak Hodgkina (C81) w Polsce

Liczba zachorowan 0-19 20-44 45-64 65+ 0+
Mezczyzni (0.5%) 38 168 95 42 361
Kobiety (0.5%) 35 216 70 46 367
Liczba zgondw 0-19 20-44  45-64 65+ 0+
Mezczyzni (0.2%) 0 32 33 38 103
Kobiety (0.2%) 0 20 23 41 84
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Czynniki ryzyka chtoniaka Hodgkina

Wystepowanie rodzinne: rodzenstwo osob chorych ma podwyzszone ryzyko
zachorowania;

Infekcje: zakazenie wirusem Epstein-Barr (mononukleoza zakazna) moze
zwiekszacC ryzyka zachorowania;

Obnizenie odpornosci: AIDS, transplantacje, leki immunosupresyjn,

obnizonej odpornosci.
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Wskazniki 5-letnich przezyc¢ chorych na

chtoniaka Hodgkina w Polsce
Wiek /| Age 15-99
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*Zrodto: Wojciechowska U., Didkowska J., Zatoriski W. Wskazniki przezy¢ chorych na
nowotwory ztoSliwe w Polsce zdiagnozowanych w latach 2000-2002. COl Warszawa 2009
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Chtoniaki nie-Hodgkina (C82-C85+C96) w Polsce

Liczba zachorowan
Mezczyzni (2,1%)
Kobiety (2,0%)

Liczba zgonow
Mezczyzni (1,9%)
Kobiety (1,9%)
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Chtoniaki nie-Hodgkina (C82-C85+C96) w Polsce
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Czynniki ryzyka chtoniakow nie- Hodgkina

Immunosupresia: Pacjenci po przeszczepach majg podwyzszone ryzyko w wiele lat
po przeszczepie. Osoby z chorobami autoimmunoagresywnymi leczone lekami
immunosupresyjnymi.

Chemikalia: narazenie na benzen i niektére herbicydy i insektycydy sg zwigzane z
podwyzszonym ryzykiem chtoniakéw nieziarniczych. Chemioterapia nowotworéw
moze podwyzszac ryzyko zachorowania - wiele lat po leczeniu majg podwyzszone
ryzyko zachorowania na chioniaki nieziarnicze.
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Promieniowanie: osoby, ktore przezyly wybuchy atomowe majg podwyzszone ryzyko
zachorowania na niektore rodzaje nowotwordéw, w tym biataczki, chtoniaki nieziarnicze i
nowotwory tarczycy.

Rokowanie: statystyki przezyc roznig sie w zaleznosci od typu histologicznego i stopnia
zaawansowania w momencie diagnozy; w USA Srednie 5-letnie przezycie wynosi 60%,
10-letnie przezycie wzgledne 49%. W Europie 5-letnie wskazniki przezy¢ wynosza 48%
dla mezczyzn i 54% dla kobiet.
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Wskazniki 5-letnich przezyc¢ chorych na

5
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*Zrodto: Wojciechowska U., Didkowska J., Zatoriski W. Wskazniki przezy¢ chorych na
nowotwory ztoSliwe w Polsce zdiagnozowanych w latach 2000-2002. COl Warszawa 2009
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Biataczki(C91-C95) w Polsce

C91 biataczka limfatyczna - 54% zachorowan i 47% zgondw na biataczki
C92 biataczka szpikowa - 38% zachorowan i 46% zgonow
C93 biataczka monocytowa - 2% zachorowan i 2% zgondéw
C94 inne biataczki okreslonego rodzaju - 3% zachorowan i 1% zgonow
C95 biataczka z komorek nieokreslonego rodzaju - 3% zachorowan i 4% zgonow na
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biataczki
Liczba zachorowan 0-19 20-44 45-64 65+ O+
Mezczyzni (2,3%) 165 153 545 857 1720
Kobiety (1,8%) 115 93 365 797 1370
Liczba zgonow 0-19 20-44 45-64 65+ O+
Mezczyzni (2,8%) 42 93 373 887 1480
Kobiety (2,9%) 21 53 237 887 1198
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WSsp. standaryzowany
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Czynniki ryzyka biataczek

Promieniowanie: osoby narazone na bardzo wysokie dawki promieniowania majag
podwyzszone ryzyko zachorowania (obserwacje osob, ktére przezyty wybuchy w
Hiroshimie, Nagasaki i Czarnobylu, zrzut do rzeki w Majaku). Leczenie przy uzyciu
wysokich dawek promieniowania rowniez moze by¢ przyczyng biataczek.

Praca z niektorymi chemikaliami: niektore substancje uznano za czynniki
rakotworcze i narazenie na nie zwieksza ryzyko biataczek (benzen, formaldehyd)
Chemioterapia: stosowanie niektorych lekow (alkylating agents) w leczeniu
nowotworow moze po wielu latach zwiekszac¢ ryzyko biataczki.

Zespol Down’a i niektore inne choroby genetyczne: choroby spowodowane
zmianami w chromosomach mogg zwiekszac ryzyko biataczek

Wirus (HTLV-1):ten typ wirusa odpowiada za rzadka postac¢ biataczki przewlektej
(human T-cell leukemia).

Mpyelodysplastic syndrome: osoby z tym zespotem majg podwyzszone ryzyko
zachorowania na ostrg biataczke szpikowa
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Rokowanie: w USA Srednie 5-letnie przezycie wynosi 53%. W Europie 5-
letnie wskazniki przezy¢ wynosza 37% dla mezczyzn i kobiet, w Polsce okoto

35%.
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Wskazniki 5-letnich przezyc¢ chorych na
biataczki w Polsce
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*Zrodfo: Wojciechowska U., Didkowska J., Zatoriski W. Wskazniki przezy¢ chorych na
nowotwory ztosliwe w Polsce zdiagnozowanych w latach 2000-2002. COl Warszawa 2009
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Dziekuje za uwage

@ CENTRUM ONKOLOGII - INSTYTUT
IM. MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE



