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Absencje chorobowe z powodu RZS

RZS istotnie uposledza zdolnos¢ chorych do pracy i dlatego stanowi duze obcigzenie
dla gospodarki kraju. W 2014 roku ponad 16 tysiecy oséb korzystato ze zwolnien z
powodu reumatoidalnego zapalenia stawoéw. Lacznie wykorzystali oni prawie 600
tysiecy dni zwolnienia.

Absencje w RZS (M05, M06) 2012 2013 2014
Liczba dni absencji chorobowej 560 330 552 439 574 279
Liczba zaswiadczen lekarskich 35 249 34 856 36 599
Liczba ubezpieczonych korzystajgcych ze zwolnien 16 600

Zaréwno liczba dni, jak i zaswiadczen, wzrosta nieznacznie w latach 2012-2014.

Srednia liczba dni zwolnienia na zaswiadczeniu pozostaje na stabilnym poziomie, wyniosta w 2014 roku nieco
ponad dwa tygodnie (16 dni kalendarzowych).

W 2014 roku przecietnie pacjent z RZS brat ponad dwa zwolnienia (2.2) i tgcznie spedzit 5 tygodni na
zwolnieniu (35 dni kalendarzowych).

Warto zwrdci¢ uwage, ze dane te dotyczg jedynie osob ubezpieczonych w ZUS. Zaktada sig, ze tgcznie dla
wszystkich wskazan w ramach KRUS wydawane jest dodatkowo 15-20% zwolnien.

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych ZUS



Renty z tytulu niezdolnosci do pracy

Wiele os6b cierpigcych na RZS jest trwale eliminowanych z rynku pracy:

w 2014 roku wydano ponad 3 500 orzeczen ustalajgcych niezdolnos¢ do pracy z powodu
reumatoidalnego zapalenie stawow. Wiekszos¢ z nich to orzeczenia ponowne (ponad 3 000)
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Koszty spoteczne RZS

Wysokie sg koszty finansowania leczenia chorych na RZS oraz zasitkéw dla tych oséb.
Uwzgledniajac koszt rent i zasitkow finanse publiczne sa obciazone kwotg 600 min zi
rocznie w zwiazku z RZS. Jest to ocena konserwatywna, zapewne te koszty sq wyzsze.

Szacowane koszty RZS w 2012 roku

mid PLN

Koszty, jakie obcigzajg podmioty zobowigzane do
finansowania $wiadczeh medycznych ze Srodkéw
publicznych (NFZ, MZ, samorzady)

Perspektywa ptatnika publicznego 0,4

Perspektywa finanséw 0 Dodatkowo uwzglednia renty i zasitki dla chorych i
publicznych ’ opiekunow (ZUS/KRUS) i pozostate koszty inne niz
finansowanie $wiadczen medycznych (PFRON, MZ)

Zrédto: Raport HTA Consulting, Koszty posrednie w ocenie technologii medycznych, 2014



Pacjenci z RZS odnotowani w JGP

W 2014 roku w ramach Jednorodnych Grup Pacjentéw (JGP) odnotowano ponad 15 tysiecy
hospitalizacji z powodu reumatoidalnego zapalenia stawéw

Liczba hospitalizaciji, udzial pacjentéw z RZS w JGP i mediana czasu pobytu pacjentéw z RZS w 2014 roku

Liczba Mediana
Kod produktu jednostkowego hospitaliza| czasu pobytu
Cji dni

HO1 ENDOPROTEZOPLASTYKA PIERWOTNA LOKCIA,
BARKU, NADGARSTKA, STAWU SKOKOWO- 30 15,0
GOLENIOWEGO, CZESCIOWA KOLANA

H87D CHOROBY ZAPALNE STAWOW | TKANKI LACZNEJ

W 2014 roku miato miejsce
636 tys. hospitalizacji z
15 397 9.4 mediang pobytu 8-11 dni

> 3 DNI ’ 2.4% tych hospitalizacji
H90 ZAPALENIA STAWOW | UKLADOWE CHOROBY stanowia chorzy z RZS
TKANKI £t ACZNEJ WYMAGAJACE INTENSYWNEGO 9 16,6

LECZENIA > 10 DNI

H96C UKLADOWE CHOROBY TKANKI L ACZNEJ 251 3,0

H96D UKLADOWE CHOROBY TKANKI £ACZNEJ > 3 DNI 149 8,0

Hospitalizacje pacjentow z RZS w olbrzymiej wiekszosci zostaty zaklasyfikowane i rozliczone w ramach grupy H87D
(choroby zapalne stawéw i tk,anki tgcznej >3 dni). Pacjenci z RZS stanowili niemal potowe pacjentéw hospitalizacji w
ramach tego produktu JGP. Srednio pacjent przebywat w szpitalu przez ponad 9 dni.

Zrédfo: Analiza wiasna na podstawie danych NFZ



Koszty bezposrednie RZS z perspektywy ptatnika

Leki, mimo bardzo ograniczonych wskazan, s3a najbardziej kosztownym elementem
kosztow bezposrednich ponoszonych przez NFZ w ramach leczenia RZS. Koszty
ponoszone na inne swiadczenia (zwlaszcza rehabilitacje) sg niezwykle niskie i na

pewno nie pokrywaja potrzeb.

Struktura kosztéw bezposrednich RZS w
2012 roku - perspektywa ptatnika publicznego
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Zrédito: Raport HTA Consulting, Koszty posrednie w ocenie technologii medycznych, 2014

W kosztach bezposrednich,
patrzgc z perspektywy
ptatnika, zdecydowanie
najwiekszg kategorig byty leki.
Stanowity one ponad potowe
catej wartosci kosztow
bezposrednich (55%).

Druga co do wielkosci pozycjg
kosztowg byta hospitalizacja
(22%). Udziat kazdej z
pozostatych pozyciji
kosztowych byt nizszy od 10%.



Wydatki ZUS

W 2010 roku ZUS przekazat chorym na RZS okoto 180 min PLN w postaci ré6znorodnych
form swiadczen

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych osobom niezdolnym do pracy z powodu choroby wyptaca nastepujgce typy
Swiadczen: renta z tytulu niezdolnosci do pracy, renta socjalna, renta szkoleniowa, mozliwosé
rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej. Dodatkowo osobom pracujgcym, ktére czasowo nie
sg zdolne do pracy z powodu choroby, ZUS wyptaca zasitek chorobowy (po uptywie 33 dni zwolnienia
chorobowego w roku, za ktore pfaci pracodawca, w przypadku osob powyzej 50. roku zycia, po uptywie 14
dni), a po uptywie okresu jego przyznawania, w przypadku gdy chory rokuje odzyskanie zdolnosci do pracy,
Swiadczenie rehabilitacyjne.

Wydatki ZUS na $wiadczenia z tytutu niezdolnosci do pracy i Liczba os6b przebywajacych na
renty socjalne w podziale na poszczegdlne schorzenia w roku zwolnieniu lekarskim z powodu
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Raport CEESTAHC: Przewlekte choroby zapalne mediowane immunologicznie - ocena kosztéw pos$rednich w Polsce, 2014



Podsumowanie

« Koszty leczenia RZS i opieki nhad chorymi na te chorobe ponoszone w Polsce
przez finanse publiczne sg wysokie w stosunku do catkowitej wielkosSci
wydatkéw NFZ i ZUS.

« Struktura tych kosztow wskazuje jednak potrzebe pogtebionej diagnozy —
wydaje sie, iz zwiekszenie wydatkow na wczesne leczenie i rehabilitacje
spowoduje zmniejszenie kosztow opieki szpitalnej i Swiadczen z tytutu
niezdolnosci do pracy.

+ RZS jest chorobg w ktorej mozna jasno wykazac¢ zwigzek pomiedzy wtasciwg
farmakoterapig, dobrg organizacjg diagnostyki, leczenia i rehabilitacji a
optymalizacjg kosztow bezposrednich i posrednich (obcigzajgcych
gospodarke). Wykorzystajmy te dane!
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Niniejsze opracowanie zostato przygotowane przez firme Sequence HC Partners
Sp. z 0.0. Sequence HC Partners Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
ewentualne decyzje i ich skutki, jakie zostang podjete na podstawie niniejszego opracowania.

Opracowanie jest chronione prawami autorskimi Sequence HC Partners sp. z 0.0.

iPowyzsze dotyczy zaréwno catosci, jak i fragmentéw opracowania.

Jakiekolwiek cytowanie (opracowania, jego fragmentdéw czy pochodzgcych z niego danych)
mozliwe jest wytgcznie z powotaniem Sequence HC Partners Sp. z 0.0.,jako zrodfa cytowania.




