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Wptyw nowego prawa na ordynacje lekarska

Ustawa Refundacyjna w istotny sposéb zmienita ordynacje lekarska

Lekarze:
» Czesciej przepisujg leki nierefundowane

» wiele produktow nie jest juz refundowanych, a pacjenci chcg je nadal stosowac
» obawiajg sie kar za ,nieuzasadniong refundacje”

» nie muszg sprawdzac wskazan do refundacji (0oszczednosc¢ czasu)

» Czesciej przepisujg leki refundowane na recepty petnoptatne

» ograniczono wskazania, w ktorych leki sg refundowane
» oObawiajg sie kar za ,nieuzasadniong refundacje”
» czesciej niz dawniej nie majg kontraktdow z NFZ na refundacje lekow w ramach praktyki prywatnej

» Rozmawiajg z pacjentami o kosztach terapii i starajg sie dostosowac jej koszt do
mozliwosci ptatniczych chorej osoby

15 lat



Preskrypcje lekow wydawanych pacjentowi bez

refundacji NFZ

Wprowadzenie nowego prawa refundacyjnego zwiekszyto liczbe lekéw wydawanych

pacjentowi z petna odptatnoscia

50% -
Udziat lekéw Rx
wydawanych pacjentowi
409% -| bezrefundacjiw lekach

Rx

Wzrost udziatu lekéw Rx
wydawanych pacjentowi
z petna odptatnoscia byt
spowodowany gtéwnie
receptami lekarzy POZ

30% -

Udziat lekéw Rx refundowanych wydanych
pacjentowi z petng odptatnoscig w lekach
Rx refundowanych
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Zrédfo: analiza w oparciu o dane serwisu RECEPTOmetr Sequence

Przyczyny wzrostu liczby preskrypcji
Z petng odptatnoscig dla pacjenta:

Czes¢ produktow refundowanych w roku
2011 nie znalazta sie w obwieszczeniach
refundacyjnych w roku 2012 i pdézniej:
» decyzja producenta
* brak porozumienia z MZ w sprawie
ceny

Ograniczenie prawa do refundaciji leku
jedynie do czesci wskazan w poréwnaniu
do ChPL zarejestrowanego produktu

Niepewnosc¢ co do kwalifikacji pacjenta z
dang jednostkg chorobowa / stanem
klinicznym do wskazania refundacyjnego
uprawniajgcego go do refundacji leku

Wprowadzenie karania lekarzy za
nieprawidtowe preskrypcje lekow
refundowanych (obawy przed istotnymi
karami finansowymi)

Konieczno$¢ posiadania umowy z NFZ na
wypisywanie recept refundowanych



Lekarze POZ maja najwiekszy wptyw na ordynacje lekéw

Lekarze POZ przepisujg 62% opakowan produktéw na recepte

Udzial lekarzy POZ w preskrypcjach lekow Rx
% opakowan

Preparaty Rx Preparaty z klas ATC1
MAT 3/2015 MAT 3/2015
100%
33%
80%
’ 5 47% 51% 48%
70% 55%
" POZ
60%
50%
40% 78%
67%
. O] 0,
= specjalisci 30% 53% I 100, B 52%
20%
10%
0%
A C D J N R S

Zrédfo: Analiza danych receptowych - panel RECEPTOmetr SequenceTM, specjalizacja lekarzy na podstawie bazy Health Data Management
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ROLA LEKARZA POZ W TERAPII PACJENTA

Inicjacja leczenia w wybranych obszarach

Lekarze POZ najczesciej decyduja sie inicjowaé terapie w nadcisnieniu tetniczym oraz
dolegliwosciach bélowych. Ponad potowa z nich wprowadza leczenie u 80% lub wiekszej liczby
pacjentéw zgtaszajacych sie z takimi schorzeniami.

% lekarzy, ktéorzy inicjujq leczenie u ponad 80% pacjentow z danym problemem (wczesniej nie leczonych)
[n=251-159 lekarzy, ktérzy majg pod opiekg pacjentéw z danym schorzeniem]

Nadcisnienie tetnicze 59%

Dolegliwosci bélowe réznego pochodzenia 54%
Cukrzyca
Choroby gastrologiczne, dolegliwosci zwigzane z...

Choroby uktadu oddechowego

Alergie

Dolegliwosci lekowe lub depresja 13%

Schorzenia dermatologiczne 11%

Na wykresie pokazany jest odsetek lekarzy, ktorzy

inicjujq terapie u wiekszosci pacjentéw (ponad
9% 80%) przychodzgcych z problemem, ktérzy
wczesniej nie byli leczeni

Problemy urologiczne

Zrédfo: badanie ilosciowe Sequence (D3. Prosze spojrzeé na liste wybranych schorzeri. Sposréd pacjentéw, ktérzy zgtaszaja sie do Pana/Pani z danym schorzeniem lub
jego podejrzeniem, u jakiego odsetka z nich inicjuje Pan/i leczenie w zwigzku z tym schorzeniem (niezaleznie czy pacjent zostaje pod Pana/i opiekg czy dodatkowo
kieruje Pan/i chorego na wizyte do specjalisty, po rozpoczeciu leczenia)
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PODEJSCIE DO KOSZTU TERAPII | CEN LEKOW

Rozmowa o koszcie terapii z pacjentem

Lekarze POZ rozmawiajg o koszcie przepisywanego leczenia srednio z 61% pacjentow.
Taka rozmowa dosé czesto jest zwigzana ze wspolng — razem z pacjentem - decyzjg o
tym koszcie. Okoto 50% lekarzy POZ przedstawia alternatywne opcje cenowe
przepisywanego leczenia czesciej niz co drugiemu pacjentowi, z ktérym poruszany jest
temat finansow.

Pacjenci, z ktorymi lekarze rozmawiaja o koszcie % pacjentow, ktorym przedstawiane sa alternatywne opcje
przepisywanej terapii cenowe terapii
[Sredni % pacjentow, n=256 lekarzy] [% lekarzy; n=257]
SREDNIO: 62% pacjentéw g
<
®

0%

<10%
11-20%
21-30%
31-40%
41-50%
61-70%
71-80%
81-90%

\  rozmawia o koszcie — PACJENT 49% lekarz
61% inicjuje rozmowe f 0 Y 200'/
® » rozmawia o koszcie — LEKARZ '
inicjuje rozmowe 4
B pacjenci z ktérymi nie rozmawia
o koszcie terapii ©
i 1
n

L— >50% lub wiecej
pacjentow

I_ 91-100%
Trudno
powiedzieé

% pacjentéw

ZRODt O: BADANIE ILOSCIOWE SEQUENCE (D10. Biorgc pod uwage typowy tydzier Pan/i pracy w praktyce POZ, z jakim odsetkiem pacjentéw, ktérym wypisuje
Pan/i recepte....D11. Jakiemu odsetkowi z tych pacjentéw przedstawia Pan/i alternatywne opcje terapeutyczne, na réznym poziomie cenowym, do wyboru dla pacjenta?)

5 lat
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PODEJSCIE DO KOSZTU TERAPII | CEN LEKOW

Pacjenci, ktérym pozostawiany jest wybor leczenia
na réoznym poziomie cenowym

Lekarze POZ najczesciej dajg pacjentom wybér odnosnie kosztu terapii, w sytuacji gdy
oceniaja, ze pacjent ma zta sytuacje finansowga, osobom starszym (emerytom), lub
osobom ktére przyjmuja duzg liczbe lekow, sg obcigzone duzg liczbg schorzen.

Pacjenci, ktorym przedstawiane sa alternatywne opcje cenowe leczenia
[% lekarzy, n=257]

Pacjenci ubodzy, o niskich dochodach 45%
Emeryci, rencisci

Pacjenci stosujgcy duzg liczbe lekéw / z duzg liczba...
Starsi (w podesztym wieku)

Bezrobotni, bez stabilnego zatrudnienia

Pacjenci z chorobami przewlektymi

Ktdérzy pytajg o mozliwosé zakupu tanszego leku
Pacjenci z nadcisnieniem tetniczym

Przyjmujgcy drogie leki

Pacjenci kardiologiczni

Samotni

Wszyscy pacjenci

Posiadajacy rodziny wielodzietne

Pacjenci z infekcjami i chorobami uktadu oddechowego

Chorzy na cukrzyce

Pacjenci z chorbami, dotyczacymi aparatu ruchu 2% Wyniki >1%

Zrédfo: Badanie ilosciowe Sequence (D12. W przypadku jakich pacjentéw sie to zdarza najczesciej?)
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ORDYNACJA LEKARSKA

Struktura zrealizowanych recept w podziale na kategorie odptatnosci

Odsetek opakowan przepisanych na receptach petnoptatnych jest wyzszy wsrod
specjalistow (42%), niz u lekarzy POZ (38%). Czy wynika to tylko z rodzaju terapii, czy
struktura pacjentéw ma wptyw na ordynacje?

Struktura przepisanych opakowan wg kategorii odptatnosci
[% opakowan, MAT 6/2014]

lekarze POZ Specjalisci*
106 /2% 1%

m Petnoptatna m Odptatnos¢ 30% m Odptatno$¢ 50% ® Ryczatt = Bezptatne ®Inne

Zrédfo: RECEPTOmetr SequenceTM — 6/2014; specjalizacja lekarzy na podstawie bazy Health Data Management. *UWAGA: Kategoria ,specjalici” nie zawiera
Pediatrow. 15
lat




INICJATYWA LEKARZY POZ W ZAKRESIE ROZWOJU ZAWODOWEGO

Czas poswiecany na ksztatcenie

Lekarze POZ przeznaczajg srednio 16 godzin miesiecznie na ksztatcenie sie¢ w ramach
rozwoju zawodowego. Najczesciej (78%) doksztatcajq sie po pracy, w czasie wolnym.

Liczba godzin poswiecana miesiecznie na rozwéj zawodowy
[% lekarzy, n=262]

Kiedy lekarze sie ksztalca?
[Sredni % czasu, n=259 lekarzy]

SREDNIA:
16 h/miesiac
W
czasie
W pracy;
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19% . wolnym
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Zrédfo: badanie ilosciowe Sequence (Z2. lle czasu, w przeciagu typowego miesigca, po$wieca Pan/i na rozwéj zawodowy? Prosze uwzglednié czas, ktéry spedza
Pan/i na zdobywanie wiedzy we wtasnym zakresie jak i czas po$wiecony na uczestnictwo w szkoleniach medycznych lub pozamedycznych. Z2a. Kiedy Pan/i znajduje
czas na ksztatcenie sie? Jaki odsetek tgcznego czasu, ktory posSwieca Pan/i na ksztatcenie sie, spedza Pan/i ...)
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W efekcie zmian prawa pacjenci sa nierownomiernie obcigzeni

kosztami — pogiebia to nierownos¢ w dostepie do farmakoterapii

LECZENIE
CUKRZYCA ANTYPSYCHOTYCZNE
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S'e’ - w  Zrodto: Dane serwisu RECEPTOMETR, Sequence HC Partners 10
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Niniejsze opracowanie zostato przygotowane przez firme Sequence HC Partners
Sp. z 0.0. Sequence HC Partners Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
ewentualne decyzje i ich skutki, jakie zostang podjete na podstawie niniejszego opracowania.

Opracowanie jest chronione prawami autorskimi Sequence HC Partners sp. z 0.0.
i przeznaczone jest wytgcznie do uzytku wewnetrznego Klienta (nabywcy).

Klient nie ma prawa przekazywania bgdz jakiegokolwiek innego udostepniania
opracowania osobie trzeciej (w tym jego publikacji), jak rowniez nie ma prawa
ujawniania opracowania lub wynikajgcych z niego danych czy informaciji.
Powyzsze dotyczy zaréwno catosci, jak i fragmentéw opracowania.

Jakiekolwiek cytowanie (w tym w zakresie tzw. dozwolonego uzytku) opracowania,
jego fragmentéw czy pochodzgcych z niego danych mozliwe jest wytgcznie

po uzyskaniu pisemnej zgody Sequence HC Partners Sp. z 0.0.,

wskazujgcej cel i zakres dozwolonego cytatu.




