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Personel ochrony zdrowia

- dzis i jutro
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"Wzrost kosztow pracy - od salowej do lekarza czyli o brakach
personelu medycznego.

Studia, staz, specjalizacja, zakresy uprawnien osob wykonujgcych
zawody medyczne.

Jak radzic sobie z brakami kadrowymi - personel z zagranicy?"
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LICZBA LEKARZY Z PODZIALEM NA PLEC
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Liczba lekarzy Ptec

* Praca - za duzo i w wielu miejscach

* Wynagrodzenia - zréznicowane

* Warunki pracy - zréznicowane

* Duze rdznice w liczbie specjalistow pomiedzy
wojewodztwami
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INNE ZAWODY MEDYCZNE

* Niskie ptace
* Duze braki - zwtaszcza pielegniarki
* Wazrost zapotrzebowania na wszystkie swiadczenia

* Skill mix - przejmowanie czynnosci
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ORGANIZACJA SWIADCZEN

WPIost
VRIK slarmdle: Brakilegeriatiow, Opicka Brakuje lekarzy, poradni i oddziatow szpitalnych
w zwyklych szpitalach gorsza i drozsza

L. INFO Podstawq kompleksowego systemu opieki geriatrycznej
jest odpowiednia liczba lekarzy tej specjalnosci.

NIK zwraca uwage, ze w Polsce liczba geriatrow znacznie odbiega

|0,8 geriatry na 100 tys.
mieszkancéw. Starsi pacjenci

bez whasciwej opieki od sredniej europejskiej: w pofowie 2014 r. byto jedynie 321
geriatrow, czyli srednio 0,8 geriatry na 100 tys. mieszkancow.

RMFE ' '°'' ¢ Frxrov Tymczasem w Niemczech wskaznik ten wynosi 2,2,

NIK: W Polsce nie ma systemu opieki w Czechach 2,1, w Stowacji 3,1, a w Szwecji blisko 8.”

geriatrycznej

,NIK nie przedstawita argumentow
D Zdrowie uzasadniajgcych negatywnq ocene dziatan
majqgcych na celu zapewnienie wtasciwych
Ministerstwo Zdrowia nie podziela opinii NIK na temat geriatrii o warunkow do ksztafcenia kadry medycznej dla
potrzeb opieki zdrowotnej nad osobami w
podesztym wieku.”
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LICZBA SPECJALISTOW

85 596 (z 128 785) lekarze
6 291 (z 34 820) lekarze dentysci

*SPECJALISTA — lekarz lub lekarz dentysta, ktéry ukonczyt specjalizacje bezstopniowg
lub specjalizacje 2 stopnia
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NOWI LEKARZE | SPECJALISCI

* W ciggu ostatnich 10 lat:
* prawo wykonywania zawodu otrzymywato srednio

2564 lekarzy i 857 lekarzy dentystéw;
* specjalizacje konczyto srednio

3616 lekarzyi 177 lekarzy dentystow.

« W trakcie specjalizacji jest 22679 lekarzy i 1150 lekarzy dentystow.

« Sredni wiek lekarza uzyskujacego specjalizacje wynidst 37,6 lat.

« Sredni wiek lekarza dentysty uzyskujacego specjalizacje wyniést 34,3 Iat.
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NOW!I SPECJALISCI

* W ciggu ostatnich 10 lat w kazdym roku liczba lekarzy uzyskujgcych
specjalizacje nie zmieniata sie.

* Liczba lekarzy dentystow uzyskujgcych specjalizacje sSrednio

 w kazdym roku zwiekszata sie o 16 osob.

* Najwiekszy wzrost liczby uzyskujgcych specjalizacje wystgpit w kardiologii
(Srednio 0 29 0sdb rocznie, specjalistéw jest 4114),

* Najbardziej zmniejszata sie liczba uzyskujgcych specjalizacje z medycyny
rodzinnej (Srednio 0 79 osdb rocznie, specjalistéw jest 10679).
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SPECJALIZACIE - lekarze wykonujacy zawod

Sredni wiek lekarza specjalisty — 54,5

Liczba lekarzy wykonujgcych zawod zmniejsza sie od grupy w wieku 61-65 lat
i od tego wieku zaczyna takze zmniejszac sie liczba lekarzy specjalistéow. Lekarze w
wieku >65 lat nadal pracujg, ale mnie;.

Sredni wiek lekarza dentysty specjalisty — 54,5

Liczba dentystow wykonujgcych zawdd zmniejsza sie od grupy wiekowej 51-55 lat
i rowniez od tego wieku zaczyna zmniejszac sie liczba lekarzy dentystow
specjalistow
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DEMOGRAFIA

Ryc. 7. Odsetek lekarzy posiadajgcych specjalizacje i

bedacych w wieku do 50 lat

osiadajacy specjalizac
Zdrowie publiczne
Alergologia
Medycyna pracy
Reumatologia
Otorynolaryngologia
Chirurgia dziecieca
Pediatria
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Ryc. 10. Zmiana liczby lekarzy specjalistow i lekarzy

2015
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DEMOGRAFIA

Ryc. 11. Zmiany liczby specjalistow w 6 najliczniejszych
specjalnosciach lekarskich
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SPECJALIZACIJE
choroby wewnetrzne

* Liczba posiadanych specjalizacji— 28673

* Kobiety — 16604

* Mezczyzni— 12069

* Tylko specjalizacja 1. stopnia
z choréb wewnetrznych — 4038 (14%)
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SPECJALIZACIJE
choroby wewnetrzne

- Sredni wiek specjalisty — 52,9 lat

*  Odsetek specjalistéw w wieku do 50 lat — 44%

* Liczba specjalizacji uzyskanych w ostatnich 10 latach — 7202
- Sredni wiek uzyskujacego specjalizacje — 34,4 lat

* Liczba odbywajacych specjalizacje — 2601

* W tym rezydentury — 1947
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EMIGRACIA

Liczba zaswiadczen o postawie etycznej wydanych lekarzom i lekarzom dentystom ubiegajgcym sie
o uznanie kwalifikacji w innych krajach Unii Europejskiej:

Liczba zaswiadczen 2086 2059 1788 988 802 706 608 660 666 820 954 12 137
wydanych lekarzom

Liczba zaswiadczen 1711 1569 1268 647 487 412 363 425 431 513 7 969
wydanych lekarzom
po raz pierwszy

Liczba zaswiadczen 775 508 370 223 179 205 199 179 205 261 201 3104

wydanych lekarzom
dentystom

Liczba zaswiadczen 633 367 262 141 110 141 131 116 138 185 2 255
wydanych lekarzom

dentystom po raz

pierwszy

Najczesciej wyjezdzaja: anestezjolodzy, patomorfolodzy, chirurdzy (ogolni, plastyczni i klatki
piersiowej), radiolodzy, specjalisci medycyny ratunkowe;j. Liczba zasw. o specjalizacji 2015: 278
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im. prof. Jana Nielubowicza

IMIGRACIA

Lekarze wykonujgcy zawdd: 994
=== Gazeta Lekarska

w tym najwiecej z: Prezes NRL odpowiada studentce stomatologii
U kra i n a - 245 I:Ii;:d;awno od iedne} 'z;nasz;vcl; czytelniczek otrzymaliSmy e-mail, od y sie do opinii prezesa Naczelnej

Rady Lekarskiej, Macieja H: kiewicza, i zonej na lamach ,Gazety Lekarskiej”. Dotyczyl on sytuacji
B i a l’o r u s’ - 1 0 2 milodych Polakéw studiujacych na Ukrainie. Ponizej zamieszczamy zarowno list czytelniczki, jak i odpowiedz

prezesa.

Niemcy - 75
Inni - 572

Lekarze dentysci wykonujacy zawdd: 328

Wiadomosci » Zdrowie Obserwuj ¢ & wezoraj 1230 QU TN
w tym najwiecej z:

Ukraina - 54
o , Kazdego roku kilkuset polskich maturzystéw decyduje sie na studia medyczne na Ukrainie. Sg
BlafOrus = 26 tansze, tatwiejsze do przejscia, a szanse na dostanie sie na nie, niemal niczym nieograniczone.
W 2014 roku przybyto nam 183 polskich lekarzy po studiach na Ukrainie, w tym 92 stomatolo-

Niemcy = 55 gow.
Inni - 193

Ukrainski biznes na polskich studentach
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DZIAtANIA

o Zwiekszyc liczbe lekarzy moggacych rozpoczynac specjalizacje —
uzyskiwanie kolejnych specjalizacji poprawia kwalifikacje lekarzy i
jest bardzo cenne ale nie poprawia dostepnosci do specjalistow.

» Szybko zwiekszy¢ liczbe studentow przyjmowanych na kierunek
lekarski 0 400-600 oséb rocznie.

» Efekt tego dziatania pojawi sie dopiero po 12-15 latach.
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Liczba studentow i absolwentow

Liczba absolwentow kierunku lekarskiego
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DZIAtANIA

* Zwiekszyc liczbe uzyskiwanych specjalizacji

o0 300-400 rocznie.

e Zwiekszac liczbe osrodkéw prowadzgcych szkolenie
specjalizacyjne
 Wprowadzi¢ zachety finansowe dla 0séb i osrodkow

prowadzgcych szkolenie
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REZYDENTURY
Oczekiwania mtodych lekarzy

* Ro6znorodnosc¢ trybow odbywania specjalizacii

» Poprawa jakosci szkolenia

* Uregulowanie dyzurow

 Poprawa wynagrodzenia

* Ogodlnopolski i bardziej elastyczny system naboru na specjalizacje

» Dostepnosc¢ pytan egzaminacyjnych
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PODSUMOWANIE

* Jezeli nie nastgpig szybkie zmiany brak specjalistow bedzie sie
nasilat.

* Polska moze liczy¢ tylko na wtasnych specjalistow i personel
medyczny poniewaz nie jest atrakcyjnym miejscem wykonywania
zawodu lekarza

* Konieczne jest odbudowywanie zaufania do systemu i
pracownikow.

* Konieczne sg liczne dziatania (pilnie!!!), ktore dadzg efekty za 10-
15 lat. Planowanie i dziatania nie mogg by¢ zalezne od rozgrywek
politycznych.
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