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Definicja astmy oskrzelowe)

Zapalenie Nadreaktywnos¢

alergiczne oskrzeli

Najczestsza przewlekta choroba drog oddechowych u dzieci

Obturacja
oskrzeli




Astma
Epidemiologia

Norwegia - astma

Anglia i Walia - astma
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Czestos¢ wystepowania /100,000

Pierwsze objawy astmy (Rochester)

W Males
W Females

1 24 5-9 10-14 15-29 30-49 >50




|

|

Kanada Albania France Scandinavia India
20% 1,6% 15% 10% 2%
USA Japan

\ 1 /[ 10%
y |
Peru ~ Chiny
16% T 4%

Tanzania || Brazylia | Singapore
8% 21% 8%

Indonezja
1.6%

Od 1,6% w Indonezji do 36,8% w Wielkiej Brytanii




ISAAC Lancet 1998, 351, 1225-32

8% 13.9%

ANN 3,4% AZS
13.5% 7.4%




UK
New Zealand
Australia

eru

Costa Rica
Brazil
Paraguay

Uruguay
Panama

Kuwait
South Africa
Malt

ap
Thailand
Sweden
Hong Kong
Philippines
Belgium
Austria
ran
Argentina
Estonia
Nigeria
ain
. hile
Singapore
Malaysia
Portugal
Uzbekistan
Oman
taly
Pakistan
Latvia
Poland
Algeria
South Korea
Morocco
Mexico
Ethiopia
India
Taiwan
Russia
China
Greece
Georgia
Romania
Albania
Indonesia

Country

International Study of
Asthma and Allergies in
y Children (ISAAC)

Lancet 1998:351:1225

| | |
10 15 20 25 30
Prevalence rate of asthma symptoms




1580- 1851 19851936 1280-159
Wi years 0510 years 0 11-17 yeer




)
00
S

Total asthma visits (in milhions

Kliknij, aby edytowac style wzorca tekstu




Feru [30.5]
Maw Zockerd (277
Singapesn (237
Ide of Man (23.7]
Chomesel bloeds [23.1]
Unied Kingelam [22.9]
Barbadas [20.9]
Coale Riea (20,8
Sulbanaie of Ciman (20,3
Jopan [19.4)
Prilipoines [19.3]
Parama [15.7]
Rupuble of lelend (15.4]
Lisa (18,3
Uraguay [16.7]
Euwait [15.8]
Tesmisin [15.4]
Idigeria [15.0]
Merocea (14,7
Broil [14.4)
Jout Africa [15.7]
Partugal [13.2]
Tatwan [13.1]
Kurpa [12.9]
Chile (12,8
Kealia [12.4]
Paraguay [12.5]
Thatland 23]
Spein [11.5]
Muberyvia [11.5]
Sweden [11.1]
Hang Eong [10.7]
Ruly [10.5]
Argertina [9.4]
Selgium [£.3]
Garmany [7.5]
Pakivian (7.4
Fdonesia [7.0]
Eamaria [6.3]
Ausiria [4.7)
Finland [&.1]
Algeric (59
Ukraire [5.8|
India [5.7]
Plaxles [5.4]
Latie [5.4]
China [5.4]
Polond (4.1
Estonia [£.0]
Seth, Korea [3.9)
Ruddia [1.4]
Guargia [1.5]
Iran [3.1]
Lithuaria [2.7]
Ethiopio [2.6]
Aloaris [2.4] -]

=]

Mean change per year




Tempo narastania astmy w Polsce u

dzieci (ISAAC)

Polska — okres obserwacji 7 lat
Dzieci 6-7 lat

ASTMA - 10.9% 13.6%

Zmiana roczna - 0.38%

Dzieci 13-14 lat
ASTMA - 7.8% 10.2%

Zmiana roczna - 0.35% .



Is the prevalence of asthma declining? Systematic review
of epidemiological studies
C. Anandan’, U. Nurmatov', O. C. P. van Schz;v,,n::k"*2 & A. Sheikh?

Allergy 2010; 65: 152-167.

Conclusion

No overall decline in asthma prevalence

In stmmarv the availlahle data sneoest that m most narts
Dostepne dane sugeruja, ze w wigkszosci krajow na swiecie
cz¢stos¢ wystepowania astmy nadal rosnie lub pozostaje stata.
Opinie, ze cz¢stos¢ astmy moze si¢ zmniejszac, jak dotychczas
wydaje si¢ by¢ niepotwierdzona
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777 Zanieczyszczenie srodowiska

Niemcy Wschodnie vs. Zachodnie (E. Von Mutius
1994) :

» ANN -2.7% vs. 8,6%
> Astma - 7,2% vs. 9,3%

Estonia, Polska, Szwecja — alergia (Braback i
Breborowicz Arch Dis Child 1995)

> Estonia — 10,9%
> Polska — 13,6%
> Szwecja — 30,3%







Antygeny bakteryjne a alergia

SZWﬂj Cal'ia (Braun-Fahrlander C. i
wsp. Clin. Exp. Allergy 1999)
Dzieci farmeréw 6-151.

Bawal‘la (Von Ehrenstein i wsp. Clin.
Exp. Allergy 2000)
Dzieci farmeréw 5-71.

ANN 1,8% vs 4,9%

AllStl‘la (Riedler i wsp. Clin. Exp. Allergyf '
2000)
Dzieci farmerow 8-101.

1a 13,5% Vs 34,8%

ASTMA'T ANN
= AZS
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Figure 2. Proportion of infants remaining wheeze-free at any given
age among those whose mother smoked during pregnancy
(dasied fine) and those without such a history (sofd Froe).



Epidemiologia - fakty

Wzrost zachorowan na choroby alergiczne w 11

polowie XX wieku

Badania ECAP w Polsce (Samolirnski i wsp. 2008)
Cechy alergn — 40% populacji

Astma — 11,4 % dzieci

Warszawa — dzieci - 22%



2-3 dziec1 w kazdej klasie
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Alergia a szkota

> Astma oskrzelowa
Zme¢czenie po nocnych napadach dusznosci

Zaburzenia koncentracji po lekach (pobudzenie — seff

Narazenie na alergeny i substancje drazniace (WF, zaj. Techn.,
chemia)

Dob¢r typu wysitku fizycznego, jego natezenia

Problem przyjmowania leku i akceptacji

> Alergie sezonowe
Egzaminy — wptyw alergii 1 lekow



Uczniowie uczuleni na rozne alergeny moga
mie¢ trudnosci z wyborem zawodu

Uczuleni na

Nie moga wybracd
zawodu

Maka, jaja, ryby

Mtynarz, cukiernik, piekarz,
kucharz, rybak, przetworstwo

SpOZywcze

Pyiki roslin

Lesnik, ogrodnik, rolnik ... pitkarz

Alergeny zwierzece

Weterynarz, kusnierz, hodowca
zwierzat

Grzyby plesniowe

Produkcja serow, hodowla
pieczarek, praca w browarze
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