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Czynniki sprzyjajace rozwojowi alergii




o DEFINICJA ASTMY wg (GINA)

- lekta choroba zapalna drog oddec
. e komorki biora udziat w zapaleniu

- lekie zapalenie lezy u podtoza

paktywnosci oskrzeli, ktora prowad
acajacych epizodow swistow, dusz
cla ciezaru w klatce piersiowej | kas

O ana, zmienna i czesto odwracalna ok




- czas wystapienia pierwszych objawow astmy

Bacharier L. Curr Opin Allergy Clin Immunol 2008;8:58-62




- Niebezpieczne zwiqzki

[ Rozwo0j astmy

Czynniki genetyczne
Atopia
Plec

Czynniki srodowiskowe
Alergeny
Zakazenia
Zanieczyszczenia powietrza
Status spoteczno-ekonom.
Otytosc

Zaostrzenia astmy}

Alergeny
Zakazenia ukladu oddechowego
Wysitek fizyczny i hiperwentylacja

Zanieczyszczenia powietrza
atmosferycznego

Dym tytoniowy

Czynniki draznigce

Zmiany pogody

Pokarmy, dodatki do zywnosci, leki
Czynniki emocjonalne



- Niebezpieczne zwiqzki
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RAznice miasto vs wies
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rozpoznanie epidemiologiczne
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rozpoznanie epidemiologiczne
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Wzrost wskaznika chorobowosci
dla astmy oskrzelowej
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Liebhart J, Malolepszy J, Wojtyniak B, Pisiewicz K, Plusa T, Gladysz U; Polish Multicentre Study of Epidemiology of Allergic Diseases Prevalence and

risk factors for asthma in Poland: results from the PMSEAD study. J Investig Allergol Clin Immunol. 2007;17(6):367-74.

Samolinski B, Bodzenta-tukaszyk A, Szpak A, Emeryk A, Komorowski J, Tomaszewska A, Lusawa A, Lipiec A. Epidemiologia astmy w Polsce weafug lm
programu ECAP. Terapia 2009; 3(222): 13-16
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Struktura ogolna chorobowosci w populacji Polski wedtug czestosci wystepowania
mierzonej wskaznikiem chorobowosci na 1000 mieszkancow.

Zrédto: Oprac. G. Juszczyk na podst. GUS, Stan zdrowia ludnosci Polski w 2004 r.
Warszawa, 2006
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Struktura ogolna chorobowosci w populacji Polski wedtug czestosci wystepowania
mierzonej wskaznikiem chorobowosci na 1000 mieszkancow.

Zrodto: Oprac. G. Juszczyk na podst. GUS, Stan zdrowia ludnosci Polski w 2004 r.
Warszawa, 2006
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Wplyw sterydow wziewnych na wystepowanie
zawatu serca u chorych na astme

Astma tagodna Astma ciezka
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