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Wiek pacjentów Proportion of patients ≥75 years old

Średni wiek

Wiek pacjentów hospitalizowanych w KITK IK
(2006 – 2011)
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Rozwój nowoczesnej kardiologii-
hospitalizacje w ITK
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Wentylacja mechaniczna

W KITK : 21 łóżek, 7 respiratorów
ok 12% wymaga wentylacji mechanicznej. 

Wykonano:
- 236 zabiegów bronchofiberoskopii

- Bronchoskopia co 3 dzień



KITK – 66 chorych(2,4%)

Leczenie nerkozastępcze

CVVHDF-ciągła żylno-żylna 
hemodiafiltracja

Proawdopodobieństwo przeżycia zależnie od
czasu rozpoczęcia hemodiafiltracji

2006 -2008 r.  od wskazań do leczenia -  4 dni,  
śmiertelność – 79%

 od 2009 r.   1 dzień  
śmiertelność -72%

Konopka A. i wsp, Kard Pol. 2011, 69, 9... 



Hipotermia terapeutyczna w KITK IK

•  od 2010
• CoolGard 3000, Thermogard XP (Alsius, Zoll)

Liczba leczonych 20

VF/VT 15

Zaburzenia przewodzenia 5

Zawał serca 18

CPC 1-2 11



Hipotermia terapeutyczna w KITK IK:

• hipotermia złożona: wstępne chłodzenie zimnymi 4⁰C 
płynami i.v. + hipotermia wewnątrznaczyniowa



Hipotermia terapeutyczna
Standard postępowania poresuscytacyjnego

NNT = 6



Zatrzymanie krążenia

ESC, wytyczne leczenia  STEMI , 2012



Zatrzymanie krążenia

ESC, wytyczne leczenia  STEMI , 2012

Terapeutyczna hipotermia
zalecana jest chorym w
 śpiączce albo głęboko 
nieprzytomnym, w krótkim
 czasie po nagłym 
zatrzymaniu krążenia



Niewydolność serca



Number of intesive cardiologic beds per 1mln of 
people in 16 provinces of Poland

2011

Avarage index: 53
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stoisko ESC, Monachium 2012 

I Konferencja Sekcji Intensywnej Terapii Kardiologicznej i Resuscytacji PTK

6 kwietnia 2013 – Warszawa
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ESC powołało Asocjację Intensywnej Terapii 
Kardiologicznej



ITK - potrzeby

• kształcenie ekspertów analogicznie do 
elektroterapii, interwencyjnej kardiologii

• dostosowaie aktów prawnych do aktualnych 
potrzeb i kompeteencji

• referencyjność oddziałów ITK 

• finansowanie ITK 
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