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EUROPA

s> Ponad 120 milionow osob w Europie cierpi z powodu
chorob miesniowo-szkieletowych, doswiadczajac bolu,
trudnosci w poruszaniu sie, niepetnej zdolnosci do
pracy i zazwyczaj istotnego pogorszenia jakosci zycia.



POLSKA

= Okoto 9 mln dorostych Polakow deklaruje przewlekty bél
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9, 04#
ekonomiczne

s> Choroby reumatyczne to najdrozsza grupa chorob
2% PKB (EUMUSC)

Badania kosztow poniesionych przez gospodarstwa
domowe o0sob chorych na rzs.
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Odsetek respondentow zgtaszajacych problemy zdrowotne (aktualnie lub
kiedykolwiek)

:022% Przewlekte dolegliwosci miesniowe, kostne i stawowe (OA, RA)
+19% Nadcisnienie

=17% Alergie

«>16% Migrena, czeste bole gtowy

9% Staty lek lub depresja

7% Astma

6% Cukrzyca

5% Osteoporoza

5% Przewlekty bronchit

4% Zacma
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I'ZGSIGWOWG SEENRIE]

s WIELKA BRYTANIA- 1968 Philip Wood
so» POLSKA- 1977 Zofia Arendarczyk

so POLSKA- 1985 Mirostaw Wysocki

s» GRECJA- 1999



OSZACOWANIA

s> 10 % mezczyzn i 25 % kobiet w wieku od 30 do 60 lat
cierpi na powazne dolegliwosci reumatyczne Wysocki;

s> 220 tys. kobiet i 80 tys. mezczyzn chorowato w latach
90-tych ub. w. na rzs, a 2 mln. osob na powazne postaci
artrozy Moskalewicz.



EULAR

Badania przesiewowe realizowane od 2000 roku.

¢ Francja- Francis Guillemin
¢ Wielka- Brytania Alan Silman

s> Niemcy- Angela Zink “ %




USA

s> CzestosC wystepowania i zapadalnosé na choroby
reumatyczne

s> Marc Hochberg




Gfowne problemy.
zdrowoine

Osoby deklarujace bole reumatyczne miaty:

s> Nadcisnienie tetnicze
s> Chorobe wrzodowg zotadka i/lub dwunastnicy

s> Przebyty zawat serca istotnie czesciej niz osoby bez
bolow



POLSKA 2002

= 61,2% bole o charakterze reumatycznym
s> 44% bole kregostupa i stawow

s> 11% bole samego kregostupa

Zrodto: Moskalewicz, B i inni. Raport - Choroby reumatyczne w Polsce 2002. w: Stan zdrowia ludnosci,
www. pzh.gov.pl



POLSKA 2002

=> Bole reumatyczne ogotem (state, czeste i sporadyczne)
w populacji osob dorostych

Razem: 61,2 %




POLSKA 2002

Umiejscowienie bolow reumatycznych

soRownoczesne bole kregostupa i stawow:
mezczyzni 37%, kobiety 50%.

s>Bole kregostupa i stawow zgtaszajg najczesciej rolnicy w
porownaniu z innymi grupami zawodowymi.



POLSKA 2002

Rheumatoid arthritis (RA)

s> CzestosC wystepowania reumatoidalnego zapalenia
stawow 0,61 % dorostej populacji



~0AWYZSZONe TYZYKO
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s>Prognoza swiatowa na 2020. Przesuniecie chorob
reumatycznych z 25 na 9 miejsce wsrod gtownych
przyczyn zgonow

soUdowodniono zwiekszong umieralno$é wsrod chorych na
r.Z.s. W porownaniu z poziomem umieralnosci w populacji
ogolnej.

Wieksze ryzyko zgonu z powodu chorob uktadu sercowo-
naczyniowego, oddechowego i chorob zakaznych.



Zesztywniajgce zapalenie
stawow kregostupa

Ankylosing spondylitis (AS)

s> 0.5-2/1000 Ogotem
s> 1.9/1000 Mezczyzni
s 0.7/1000 Kobiety
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Osteoarthritis (OA)

s> 4-20% populacji ogolnej

Prevalence self reported ever had doctor diagnosed osteoarthritis

Hungary

238

Czech Republic 16.0

Malta 154

Latvia 13.0

Percent

|

@ Female

‘@Male

ki 8.1

Ireland 6.5

Romania 45

1

Zrodto: EHIS 2008
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s Transformacja epidemiologiczna.
s» Czy choroby reumatyczne sg w odwrocie?
s> JakoscC ustug medycznych.

s» Choroby reumatyczne w kulturze i sztuce
(problematyka wartosci).

s> CO jeszcze?




