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Skad wzieta sie epidemiologia?

Okoto 2,5 tysigca lat temu Hipokrates napisat
dzieto ,Powietrza, Wody, Miejsca” w ktorym
z warunkami srodowiska powigzat
wystepowanie chorob.

On tez wprowadzit do stownictwa stowa
epidemia i endemia.



Epidemiologia jest to nauka o wystepowaniu

i rozpowszechnieniu choréb oraz
o determinantach ich powstawania

Pierwsza czesc¢ tej definicji odnosi sie do
epidemiologii opisowe;j,

druga zas do epidemiologii analitycznej



Epidemiologia opisowa

Co powinien zawiera€ opis epidemiologiczny?

1. opis pojedynczych przypadkow lub serii przypadkow

2. badane zdarzenie (np. zachorowania) muszg odnosic sie
do proby lub populacji, ktorej liczebnosc lub liczba
osobo-dni obserwacji stanowi mianownik miar
epidemiologicznych

Badane zdarzenia opisywane sg w kategoriach
Czasu, miejsca i osoby
(pteé, wiek lub grupa wieku, inne cechy charakterystyczne)



Epidemiologia analityczna

1. porodwnywanie wielkosci zmiennych badanych (np.
zapadalnosci) w  zaleznosci od zmiennych
charakteryzujgcych narazenie na czynniki, o ktorych
chcemy wiedzie¢ czy zwiekszajg (czynniki ryzyka),
czy tez zmniejszajg ryzyko zachorowania (czynniki
ochronne, np. szczepienia lub leki)

2. przedmiotem badania epidemiologicznego jest
zapadalnosé, przebieg choroby lub jakis inny czynnik
lub zdarzenie, ktore potencjalnie moze by¢ zwigzane
ze zdrowiem



Zapadalnosc¢, zachorowalnos¢

 Zapadalnos¢

 liczba nowych zachorowan na okreslong
chorobe w okreslonym czasie w stosunku

do liczebnosci proby lub populacji

e Zapadalnosc jest miarg ryzyka zachorowania



Przyktad

 w 2011r. zarejestrowano 374 przypadki
choroby X, w miescie Y liczgcym 64 697
0sob.

Wsk. zapadalnosci
374 x 100000 / 64 697 = 578,08



Przyktad

Epidemiolog potrzebuje danych z innych lat, aby
zaobserwowacé tendencje /trend.

W dalszej analizie wymagane s3 inne
szczegotowe dane np. dotyczace zapadalnosci
wg pfci, wieku, miejsca zamieszkania itd.
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1. Chickenpox in Poland in 2002-2012. Incidence per 100,000 population
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Table 1. Chickenpox in Poland i 2006-2012. Number of cases and icidence per 100.000 population and number and
percentage of hospitalized cases by voivodeship

Median 2006-2010 2011 2012
Voivodeship number | incidence per nm.ubeh‘ incidence per | number |incidence per| hospitalization
of cases 100 000 of cases 100 000 of cases 100 000 number %

POLAND 141 349 370.7 172 855 448.7 208 276 540.5 1361 0.7
1 |Dolnoslaskie 11 064 383.6 11 233 385.2 12 335 423.1 37 0.3
2 | Kujawsko-pomorskie 0641 466.6 10 363 4939 15 882 757.1 138 0.9
3 |Lubelskie 6221 287.6 10 594 487.1 10 593 488.5 58 0.6
4 | Lubuskie 4494 445.6 6 244 610.3 5852 572.0 18 0.3
5 |Lodzkie 7223 282.0 7 998 3152 11 417 451.5 100 0.9
6 | Malopolskie 11 455 350.5 14 671 439.1 15 848 473.0 73 0.5
7 |Mazowieckie 19 413 373.7 25 686 487.0 25 308 478.1 196 0.8
§ | Opolskie 4 857 570.0 5519 5434 6 657 657.6 21 0.3
9 | Podkarpackie 5439 259.3 G 848 321.8 7626 358.2 60 0.8
10 | Podlaskie 4 367 376.0 5175 430.5 4 908 409.1 75 1.5
11 |Pomorskie 7636 346.9 7304 320.5 15 224 665.7 235 1.5
12 |Slaskie 21082 450.8 23 499 507.5 29 741 643.7 112 0.4
13 | Swietokrzyskie 6 455 509.2 5730 447.6 7 004 549.1 46 0.7
14 | Warminsko-mazurskie 6111 428.2 6 981 480.4 & 063 555.3 20 0.3
15 | Wielkopolskie 15 534 456.5 17 360 503.2 21 821 630.9 134 0.6
16 | Zachodniopomorskie 4108 242.6 7650 4440 9997 580.5 38 04




Table 2. Chickenpox in Poland in 2011-2012. Number of
cases. mcidence per 100,000 population and per-
centage 1n age groups

Przyktad

2011 2012 zrodto-Przeglad Epidemiologiczny 2014
Age
= | number |incidence number | incidence
group % %
of cases rate of cases rate

0-4 74349 35977 43.01 93225 45147 448
0 5804 14595 34 7051 18349 34
1 9154 21615 5.3 11171 2757.1 54
2 12324 28476 7.1 14602 34428 7.0
3
4

22000 52804| 128 28561 65954| 137
24977 63345 145 31840 706115 153
5-9 67176 3708.7| 38.9| 79450 4310.1| 38.1
5 22501 59674| 13.0( 28911 7333.0| 139
6 18076 4965.6| 105 20995 55699 10.1
-

8

11551 32535 67| 13086| 3596.2| 6.3
§415| 23795 49 9187 25888 44
9 6633 18347| 338 T271| 20574| 35
10-14| 16902 863.9( 98| 18201 957.9| 8.7
15-19 4261 17981 2.5 5109 2254 25
20-29 4144 68451 24 5 087 3571 24
30-39 4433 73.85| 2.6 5210 359 25
40 + 1 590 8921 09 1994 108 1.0

Total | 172 855 448.7(100.0 Em




Miary epidemiologiczne

e Chorobowos¢

liczba osob chorych na okreslong chorobe
w danym momencie lub okresie czasowym

w stosunku do liczebnosci proby lub populaciji

Chorobowosc=zachorowalnosc x przecietny czas trwania choroby



Wspotczynnik chorobowosci

Chorobowos¢ wyrazana jest wspotczynnikiem
chorobowosci

liczba wszystkich chorvch w danym czasie X k

liczba ludnosci (=narazonych)w danym czasie

K - umowna liczba ludnosci pozwalajgca wyrazic
wspotczynnik za pomocg liczby (10 V)



e Smiertelnosé¢

iloraz przypadkow zgonow z powodu okreslonej
choroby lub zdarzenia, w stosunku do wszystkich
zdiagnozowanych przypadkéw w okreslonym
czasie

miara ciezkosci choroby oraz nieskutecznosci
leczenia

nie jest miarg nasilenia choroby
wyrazana w %



Umieralnosc

 Umieralnosc
* liczba zgonow w stosunku do ogdlnej liczby
ludnosci na danym terenie, stwierdzona
w okreslonym przedziale czasu
e wyrazona wspotczynnikiem zgonow (surowy
wspotczynnik umieralnosci)

liczba zgonéw w okreslonym czasie x k
srednia liczba ludnosci w tym okresie
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Infectious diseases mortality per 100 000 population and deaths from infectious diseases as percentage of all
deaths by vear - Poland 1983-2012
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Fig. 2. Infectious diseases mortality per 100 000 popula-
tion by gender and age group - Poland 2012
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