
 

 

 
 

 
                              II WIOSENNA AKADEMIA KARDIOLOGICZNA dla DZIENNIKARZY 
                                                          „Choroby krążenia nie jedno mają imię” 
                                                          
                                                         Hotel „Belweder”, Warszawa ul Flory 2  
                                                                            25-26.04.2013 r.                                    
 
                                                                                PROGRAM 
 
Czartek 25 kwietnia 
 
10.15 – 10.30 – powitanie, wstęp oraz prowadzenie WAK  

prof. Danuta Czarnecka, Prezes Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia 
Tętniczego 
 
10.30 – 11.10 – Nadciśnienie tętnicze – zdefiniować cichego zabójcę  

prof. Danuta Czarnecka, I Klinika Kardiologii i Elektrokardiologii Interwencyjnej  oraz 
Nadciśnienia  Tętniczego Uniwersytetu Jagiellońskiego 
 
11.10 – 11.50 – Niewydolność serca – problemy dostępności leczenia w Polsce  

prof. Krzysztof J. Filipiak, I Katedra i Klinika Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu 
Medycznego 
 
11.50 – 12.00 – przerwa 
 
12.00 – 12.40 – Czy sól rzeczywiście zabija nasze serce?  

dr hab. Katarzyna Stolarz-Skrzypek, I Klinika Kardiologii i Elektrokardiologii 
Interwencyjnej  oraz Nadciśnienia  Tętniczego Uniwersytetu Jagiellońskiego 
 
12.40 – 13.20 – Czy serce kobiety leczy się inaczej niż mężczyzny?  

dr hab. Anna Posadzy-Małaczyńska, Katedra i Klinika Hipertensjologii, Angiologii   i Chorób 
Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu 
 
13.20 – 14.00 – Technika w kardiologii - rozruszniki, stymulatory, kardiodefibrylatory i 
reszta… 
  
dr Aleksander Kusiak, I Klinika Kardiologii i Elektrokardiologii Interwencyjnej  oraz 
Nadciśnienia  Tętniczego Uniwersytetu Jagiellońskiego  
  
14.00 – 15.00 – obiad 
 
15.00 – 15.40 – Oporne ciśnienie czy oporny pacjent?  

prof. Danuta Czarnecka,  I Klinika Kardiologii i Nadciśnienia Tętniczego Uniwersytetu 
Jagiellońskiego Collegium Medicum  
 
15.40 – 16.20 – Jak znacznie zmniejszyć liczbę zgonów z powodu choroby wieńcowej?  

dr hab. Tomasz Zdrojewski, Zakład Prewencji i Dydaktyki Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego 
   



 

 

16.20 – 16.40 – przerwa 
 
16.40 – 17.20 – Dietetyczne aspekty chorób układu krążenia widziane przez pryzmat 
otyłości  
 
dr hab. Anna Posadzy-Małaczyńska, Katedra i Klinika Hipertensjologii, Angiologii i Chorób 
Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu 
 
17.20 – 18.00 – Polkard – co nowego wiemy o niewydolności serca? 

prof. Tomasz Grodzicki, Katedra Chorób Wewnętrznych i Gerontologii Uniwersytetu 
Jagiellońskiego Collegium Medicum 
 

18.00 – 18.20 – przerwa 
  
18.20 – 19.00 – Wpływ nadciśnienia tętniczego i cukrzycy na naczynia krwionośne 

prof. Grzegorz Dzida, Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego w 
Lublinie 
 
19.00 – 19.40 – Zaburzenia snu a choroby krążenia  

prof. Krzysztof Narkiewicz, Klinika Nadciśnienia Tętniczego i Diabetologii Gdańskiego 
Uniwersytetu Medycznego 
  
20.00 – kolacja 

Uwaga: w godzinach 10-18 będzie można skorzystać z badań m.in. echo serca  

 

Piątek 26 kwietnia 

10.00 – 10.40 – Choroby krążenia a używki  

prof. Zbigniew Gaciong, Klinika Chorób Wewnętrznych, Nadciśnienia Tętniczego i Angiologii 
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
 
10.40 – 11.20 – Czy wysiłek zawsze sprzyja sercu, czyli czy sport to zdrowie? 

prof. Artur Mamcarz, III Klinika Chorób Wewnętrznych i Kardiologii Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego 

11.20 – 11.40 – przerwa 

11.40 – 12.20 – Profilaktyka i terapia przeciwzakrzepowa  

prof. Piotr Pruszczyk, Klinika Chorób Wewnętrznych i Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu 
Medycznego 
 
12.20 – 13.00 – Migotanie przedsionków: kiedy łagodna arytmia, kiedy groźny zabójca?  

prof. Beata Wożakowska-Kapłon, I Kliniczny Oddział Kardiologii Świętokrzyskiego Centrum 
Kardiologii 
 
13.00 – obiad i rozdanie certyfikatów 

 

                            

  


