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Mniej hospitalizacji z powodu rotawiruséw

O niemal 30 proc. spadta w ciggu roku w Polsce liczba hospitalizacji z powodu zakazen
rotawirusowych — wynika z najnowszego meldunku epidemiologicznego Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego-Pannistwowego Zakfadu Higieny (NIZP-PZH). To zastuga
wzrostu $wiadomosci choroby wsréd rodzicéw i lekarzy, i rosngcego wraz z nig poziomu
zaszczepienia.

Najnowsze wydanie rocznego biuletynu pt. ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce” NIZP-PZH,
przygotowane na podstawie informacji zebranych przez Gtéwng Inspekcje Sanitarng, zostato
opublikowane na poczatku kwietnia. Biuletyn zawiera wstepne dane dotyczace liczby
zachorowan, zapadalnosci i hospitalizacji z powodu kilkudziesieciu réznych choréb zakaznych.
Warte uwagi sg statystyki na temat zakazen rotawirusowych. Pokazujg bowiem znaczacy
spadek infekcji wymagajacych hospitalizacji — z 30 tys. w 2017 roku do 21 tys. w roku
ubiegtym?.

— Liczby te dotyczq tych najciezszych przypadkdw, ktdrych etiologia zostata potwierdzona w
badaniach mikrobiologicznych — ttumaczy dr n. med. Iwona Paradowska-Stankiewicz,
Kierownik Pracowni Epidemiologii Choréb Zwalczanych Drogg Szczepien w NIZP-PZH. — Z
pewnosciq spadek hospitalizacji ma zwiqgzek z rosngcq swiadomosciq rodzicéw, ktorzy coraz
lepiej wiedzq, jakie sq objawy i powiktania choroby, a w zwigzku z tym podejmujq decyzje o
zaszczepieniu dziecka. Widac to po sukcesywnym wzroscie liczby osob szczepionych przeciw
rotawirusom: z 11 tys. w 2007 roku do prawie 98 tys. dziesiec lat pdzZniej.

Bioragc pod uwage, ze w 2017 roku urodzito sie w Polsce 402 tys. dzieci?, to oznacza, ze prawie
co czwarte niemowle otrzymato to szczepienie!

Spektakularne, ale porownywalne

Zakazenia rotawirusowe dotyczg najczesciej dzieci, szczegdlnie do 5. roku zycia3, ktére
stanowig najwiekszg cze$é pacjentéw hospitalizowanych z tego powodu (niemal 80 proc. w
2017 roku)*. Klasyczne zakazenie charakteryzuje sie trzema objawami: wymiotami, goraczka
i wodnistymi stolcami, a gtéwng przyczyng koniecznosci pobytu w szpitalu sg powiktania
jelitowe i pozajelitowe °. — Spadek hospitalizacji z powodu zakazer rotawirusowych jest w
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ostatnim roku spektakularny. Ale gdybysmy wzieli pod uwage ostatnich 10 lat, to okazatoby
sie, ze w sumie liczba hospitalizacji utrzymuje sie na poréwnywalnym poziomie, wynoszgcym
od 20 do 30 tys. przypadkdéw rocznie — moéwi dr n. med. lwona Paradowska-Stankiewicz. —
Swiadomos¢ choroby wsrdd rodzicéw z jednej strony przekfada sie bowiem na wzrost stanu
zaszczepienia, a z drugiej na wiekszq zgtaszalnosc do lekarza. Dlatego w dfuzej perspektywie
czasu liczba zachorowan i hospitalizacji jest poréownywalna. Ale jesli obecne trendy sie
utrzymajq, to jest bardzo prawdopodobne, Ze liczby te bedq topnie¢, cho¢ pewnie nie tak
dramatycznie, jak w ciggu ostatniego roku.

Najnowszy biuletyn NIZP-PZH pokazuje réwniez rozktad geograficzny zachorowan na
rotawirusy. Najwiekszg zapadalno$s¢ odnotowano w ubiegtym roku w wojewddztwach
kujawsko-pomorskim i pomorskim, a w dalszej kolejnosci w warminsko-mazurskim i
podlaskim. Natomiast najnizsza zapadalnos¢ charakteryzowata wojewddztwa dolnoslgskie,
lubuskie, tédzkie i $wietokrzyskie!. Zebrane dane potwierdzajg réwniez charakterystyczna
sezonowosc¢ zakazen rotawirusowych — najmniej przypadkéw choroby jest w lipcu i sierpniu,
a szczyt sezonu epidemicznego przypada na marzec i kwiecien®.

Dowody, ze szczepienia dziatajg

— Nie ma waqtpliwosci, ze najskuteczniejszqg metodq zapobiegania infekcjom rotawirusowym,
zwtaszcza tym o ciezszym przebiegu jest szczepienie — moéwi lek. Piotr Hartmann z Fundacji
Rozwoju Pediatrii. Jak wynika z badan, od 70 do 90 proc. zaszczepionych dzieci w ogdle nie
zachoruje na biegunke rotawirusowg, a od 90 do 100 proc. uzyska ochrone przed biegunka
wymagajaca hospitalizacji*. — Szczepionka przeciwko rotawirusom to obecnie jedyny preparat
w polskim Programie Szczepiert Ochronnych, ktdry jest podawany doustnie. Dzieki temu jest
dobrze tolerowany zarowno przez dzieci, jak i przez rodzicow — przyznaje lek. Piotr Hartmann.
Jest to réwniez jedyna szczepionka, ktdrg mozna podawaé w bardzo krétkim przedziale czasu
— miedzy 12. a 32. tygodniem zycia. W praktyce oznacza to, ze w momencie ukofczenia przez
dziecko 6. miesigca, nie mozna go juz zaszczepié¢’.

Szczepienie przeciwko rotawirusom jest w Polsce szczepieniem zalecanym, co jest
réwnoznaczne z tym, ze rodzice pokrywajg jego koszt z wtasnych $rodkéw?.

Materiat powstat w ramach kampanii informacyjnej Powstrzymaj rotawirusy

GSK Commercial Sp. z 0.0., ul. Rzymowskiego 53, 02-697 Warszawa, tel.: 22 576 9000, fax: 22576 9001, pl.gsk.com
Szczepienie, podobnie jak podanie leku, moze wigzaé sie z wystgpieniem dziatan niepozgdanych.
"Wszystkie dziatania niepozgdane produktéw leczniczych nalezy zgtasza¢ do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdéw
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Medycznych i Produktow Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. (22) 492-13-01, fax (22)
492-13-09, zgodnie z zasadami monitorowani bezpieczeistwa produktéw leczniczych. Formularz zgtoszenia
niepozadanego dziatania produktu leczniczego dostepny jest na stronie Urzedu www.urpl.gov.pl lub Podmiotu
Odpowiedzialnego za produkt, ktérego zgtoszenie dotyczy. Tresci zamieszczone w materiale majg wytgcznie
charakter informacyjny, nie mogg by¢ traktowane jako forma konsultacji medycznej i nie mogg zastgpic
konsultacji lekarza, do ktérego nalezy ostateczna decyzja o sposobie i zakresie stosowanego leczenia.
NP-PL-ROT-PRSR-190001, maj 2019

GSK Commercial Sp. z 0.0. z siedziba w Warszawie, przy ul. Rzymowskiego 53, 02-697 Warszawa, wpisana do rejestru przedsigbiorcow prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy, XIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000226852, NIP 526-28-33-229.  Wysokos¢ kapitatu zaktadowego: 39 538 000,00 PLN.
NP-PL-ROT-PRSR-190001, maj 2019


http://www.urpl.gov.pl/

